
Spreeklijn sport debat 6 mei 

Sinds vorige week mag de jeugd tot en met 18 jaar weer buiten in teamverband sporten 
Voor de kinderen tot en met 12 jaar hoeft daarbij geen 1,5 meter afstand in acht te 
worden genomen, voor de doelgroep 13 tot en met 18 jaar moet dat wel 
Daarnaast gelden in a lle gevallen de algemene hygiëne regels van het RIVM 
Jeugdtrainers kunnen zich bij k lachten laten testen op corona 
Zo verwachten we het aanta l besmettingen binnen de sport tot een minimum te beperken 

Ik heb met bewondering gekeken hoe snel gemeenten, sportclubs en jeugdtrainers de 
sport voor de jeugd weer hebben weten op te starten 
Di t met in achtneming van alle extra spelregels die er nu gelden 
Het steunpakket dat ik vor ige week voor de sport gepresenteerd heb, geeft 
sportverenigingen daarbij een steuntje in de rug 

Vanaf 11 mei mogen ook volwassenen hun sporttrainingen in teamverband op de club en 
in de openbare ruimte weer hervatten 
Ook hierbij gelden de algemene hygiëne regels van het RIVM 
En moet de 1~5 meter afstand onderling in acht worden genomen 
Bovendien geldt een maximale groepsgrootte van 10 personen en mag er alleen in de 
buitenlucht getraind worden. 
Binnen sporten is nog niet toegestaan. 

Wedstrijden, competities, toernooien en evenementen zijn nog niet toegestaan 
Dat b rengt teveel mensen bijeen wat de kans op de verspreiding van het virus te groot 
maakt 
Ook blijven daarom kleedruimtes en kantines voorlopig nog gesloten 

Ik hoop dat gemeenten, sportclubs en buurtsportcoaches met eenzelfde enthousiasme als 
afgelopen week aan de slag gaan om de volwassen sporter weer te kunnen ontvangen 
Want naast dat sporten mensen samen brengt, houdt sport mensen ook fit en vitaal 
Iets waar we a lt ijd, maar juist nu allemaal baat bij hebben 
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